
ПРОГРАММА 
 

Юбилейная научно-практическая конференция Удмуртского отделения РНМОТ 
«Актуальные проблемы эндокринологии в Удмуртской республике» 

7 ноября 2024 года, г. Ижевск, ул. Коммунаров, 281; актовый зал ФГБОУ ВО ИГМА Минздрава России 
 
Открытие конференции. Приветственное слово представителей ИГМА, РНМОТ. 
 
9.00-10.00. Лекция при поддержке компании Пфайзер Федеральная программа «Сахарный диабет»: 
результат 2024 года. Нормативно-правовые аспекты обеспечения пациентов с акромегалией (не входит в 
программу для НМО). 
Лектор: Маслова Ирина Сергеевна – к.м.н., главный внештатный специалист эндокринолог Удмуртской 
Республики, заведующая эндокринологическим отделением БУЗ УР «1 РКБ МЗ УР» 
 
10.00-10.40. Лекция при поддержке компании Р-Фарм Роль иНГЛТ2 в тактике ведения пациента с СД 2типа. 
Лечение, проверенное временем (не входит в программу для НМО). 
Лектор: Полякова Екатерина Анатольевна – д.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с курсом 
эндокринологии, кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова 
Минздрава России (г. Санкт-Петербург) 
 
10.40-11.00. Лекция при поддержке компании КРКА Выбор оптимальной стратегии терапии СД2: от 
коррекции метаболического синдрома до лечения диабета (не входит в программу для НМО). 
Лектор: Чернышова Татьяна Евгеньевна – д.м.н., профессор, профессор кафедры ВОП и внутренних 
болезней с курсом скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО ИГМА Минздрава России 
 
11.00-11.20. Роль ингибиторов ДДП-4 в управлении сахарным диабетом 2 типа 
Лектор: Ахмадуллина Гузяль Илгисовна – к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с курсами 
эндокринологии и гематологии ФГБОУ ВО ИГМА Минздрава России 
 
11.20-11.40. Диагноз акромегалия в клинической практике. Современные подходы к лекарственной 
терапии 
Лектор: Нуруллина Гузель Михайловна – к.м.н., асс., кафедры факультетской терапии с курсами 
эндокринологии и гематологии ФГБОУ ВО ИГМА Минздрава России 
 
11.40-12.00. Актуальные вопросы самоконтроля гликемии пациентов с СД. Особенности контроля 
гликемии у беременных 
Лектор: Маслова Ирина Сергеевна – к.м.н., главный внештатный специалист эндокринолог Удмуртской 
Республики, заведующая эндокринологическим отделением БУЗ УР «1 РКБ МЗ УР» 
 
Дискуссия. Закрытие конференции. 
 
Целевая аудитория: врачи терапевты, эндокринологи, кардиологи, ВОП. 


