
Республиканская научно-практическая конференция 
«Междисциплинарные вопросы ревматологии и неврологии» 

19 марта 2026 года, г. Ижевск, ул. Коммунаров, 281, ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ, актовый зал. 
 
 

9.30-9.35. Приветствие ректора ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ, профессора Шкляева Алексея 
Евгеньевича 
 
9.35-9.55. Тревожный синдром при ревматических заболеваниях 
Лектор: Ковалёв Юрий Владимирович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии, 
наркологии и медицинской психологии ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. 
 
9.55-10.15. Болевой синдром у коморбидного пациента с избыточным весом: дифференцированный 
подход к ведению пациента онлайн 
Лектор: Лапшина Светлана Анатольевна – к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии Казанского 
ГМУ, г. Казань. 
 
10,15-10-55. Доклад при поддержке компании Биокад Нюансы диагностики анкилозирующего 
спондилита по МРТ онлайн (не входит в программу для НМО) 
Лектор: Смирнов Александр Викторович – д.м.н., профессор, заведующий лабораторией 
инструментальной диагностики НИИР им. Насоновой, г. Москва. 
 
10.55-11.15. Современные аспекты диагностики и терапии неспецифической боли в спине 
Лектор: Пелин Андрей Иванович – к.м.н., доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. 
 
11.15-11.45. Доклад при поддержке компании Сандоз Скрининг и лечение остеопороза. Клинические 
рекомендации 2025 г. (не входит в программу для НМО) 
Докладчик: Иванова Лариса Владимировна – заведующая отделением ревматологии РКДЦ, главный 
внештатный специалист по ревматологии МЗ УР. 
 
11.45-12.05. Поражение ЦНС при васкулитах 
Лектор: Комиссарова Наталия Валерьевна – к.м.н., заведующая кафедрой неврологии, нейрохирургии и 
медицинской генетики ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. главный внештатный специалист по неврологии 
МЗ УР. 
 
12.05-12.25. Доклад при поддержке компании Векторфарм Сосудистые нейрокогнитивные синдромы: 
вопросы дифференциальной диагностики и лечения онлайн (не входит в программу для НМО) 
Лектор: Житкова Юлия Владимировна – д.м.н., руководитель республиканского центра когнитивных 
расстройств, главный внештатный специалист по неврологии МЗ, г. Казань. 
 
12.25-12.45. Недементные когнитивные нарушения. Практический алгоритм диагностики и терапии 
Лектор: Малкова Алла Аркадьевна – к.м.н., доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. 
 
12.45-13.05. Доклад при поддержке компании Сотекс Эффективная терапия когнитивных нарушений 
(не входит в программу для НМО) 
Лектор: Иванова Ирина Леонидовна – к.м.н., доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. 
 
13.05.-13.20. Дискуссия. Ответы на вопросы. Подведение итогов. 
 
 
Целевая аудитория: врачи терапевты, неврологи, ревматологи, реабилитологи, врачи общей практики 
(семейная медицина). 


