
Республиканская научно-практическая конференция Удмуртского отделения РНМОТ 
«Кардиология: вчера-сегодня-завтра» 

10 декабря 2026 года, г. Ижевск, БУЗ УР «РКДЦ МЗ УР», ул. Ленина, 87б, конференц-зал. 
 

 
Приветственное слово. 
 
9.00-9.40. Лекция «Тромбоэмболия легочной артерии: проблемы диагностики и лечения. Анализ причин смертности 
при ТЭЛА в Удмуртии» (40 минут) 
Лектор: Максимов Николай Иванович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами 
кардиологии и функциональной диагностики ФПК и ПП ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. 
 
9.40-9.45. Дискуссия 
 
9.45-10.05. Доклад при поддержке компании Эгис «Ривароксабан в профилактике и лечении тромбоэмболических 
осложнений» (не входит в программу для НМО). 
Лектор: Васильев Максим Юрьевич – к.м.н., доцент кафедры поликлинической терапии с курсами клинической 
фармакологии и профилактической медицины ФПК и ПП ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. 
 
10.05-10.35. Лекция «Кардиоренальный континуум: клинико-патогенетические взаимосвязи. Датский регистр 
случаев ХБП и фибрилляции предсердий» (30 минут) 
Лектор: Замятина Светлана Геннадиевна – к.м.н., заведующая отделением нефрологии БУЗ УР «1 РКБ МЗ УР», главный 
внештатный специалист - нефролог МЗ УР. 
 
10.35-10.40. Дискуссия 
 
10.40-11.00. Доклад при поддержке компании Нижфарм «Спасти сердце, сохранив почки: новые алгоритмы действий 
кардиолога по версии ЕОК 2026» (не входит в программу для НМО). 
Лектор: Шулькина Софья Григорьевна – д.м.н., доцент, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
«Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, г. Пермь. Председатель общества нефрологов Пермского края. 
 
11.00-11.30. Лекция «Двойной удар по артериальной гипертензии и гиперурикемии: стратегия выбора 
антигипертензивной терапии» (30 минут) 
Лектор: Помосов Сергей Алексеевич – главный внештатный специалист-кардиолог МЗ УР, заведующий 
кардиологическим отделением No2 РКДЦ МЗ УР. 
 
11.30-11.35. Дискуссия 
 
11.35-12.05. Лекция «Фибрилляция предсердий: актуальные проблемы терапии» (30 минут) 
Лектор: Мультановский Борис Львович – д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии с курсами кардиологии и 
функциональной диагностики ФПК и ПП ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. 
 
12.05-12.10. Дискуссия 
 
12.10-12.30. Доклад при поддержке компании Промомед «Влияние семаглутида на сердечно-сосудистую безопасность: 
новые горизонты в лечении ожирения» (не входит в программу для НМО). 
Лектор: Герцен Ксения Анатольевна – к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии с курсом кардиологии и ФД ФПК и 
ПП ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. 
 
12.30-13.00. Лекция «Симптоматическая артериальная гипертония: проблемы диагностики, маршрутизации и 
лечения» (30 минут) 
Лектор: Ежов Андрей Владимирович – д.м.н., профессор кафедры врача общей практики и внутренних болезней с курсом 
СМП ФГБОУ ВО Ижевский ГМУ МЗ РФ. 
 
13.00-13.05. Дискуссия 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы. Подведение итогов. 
 
 
Документация по данному учебному мероприятию представлена в Комиссию по оценке учебных мероприятий и 
материалов для НМО. 
Целевая аудитория: врачи терапевты, кардиологи, врачи скорой медицинской помощи, врачи общей врачебной практики 
(семейная медицина), Лечебное дело. 


